Meat and Great www.meat-n-great.de

Roten Zwiebeln zum
Rindertartar

by Joscha Bastians

Zubehor:

Unsere Empfehlungen findet
ihr auf: www.meat-n-great.de

- Schneidebrett
- Messer

- Schiissel
- Abdeckbares Glas

Zutaten: 4 Personen

Unsere Lieblingssaucen und

Gewlirze findet ihr auf:
www.grillgoods.de

Die Zwiebeln sind eine geniale Ergdnzung zum Rindertartar.

Fiir die Zwiebeln:

° ) M Leb ittel
So wird’s Perfekt! Menge  Lebensmitel

Scheiben)
. . 200g Wasser
ZUbEI'EItUIlg. 200g Weilswein Essig
80¢g Zucker
12¢g Salz
. . c e . . 3g Senfkorner
1. Die Zwiebeln in diinne Scheiben schneiden B}
) i 2,5g Pfefferkorner
2. Alle Zutaten (mit AufSnahme der Zwiebeln) aufkochen 1,5¢ PR SeEr
3. Etwas abkiihlen lassen und die Zwiebeln hinzugeben 0,5g Lorbeer
4. In einem Glas mit Deckel mindestens 2 Stunden ziehen lassen



